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მოცურება და წაბორძიკება ყველაზე 
გავრცელებული შემთხვევებია, რომლებიც 
შესაძლოა, სერიოზულ დაზიანებებთან იყოს 
დაკავშირებული. ეს ხშირად გამოწვეულია 
გარემოს ფაქტორებით, როგორიცაა სველი 
იატაკი ან დაბრკოლებები. მნიშვნელოვანია 
სამუშაო სივრცის სისუფთავის შენარჩუნება 
და რისკების მინიმუმამდე
შემცირება.

დაუყოვნებლივ გაწმინდეთ დაღვრილი 
სითხე.
დარწმუნდით, რომ გაწმენდისთვის საჭირო 
მოწყობილობა ადვილად
ხელმისაწვდომია.

გაწმენდის შემდეგ, გამოიყენეთ
გამაფრთხილებელი ნიშნები,
რათა სხვებმაც იცოდნენრათა სხვებმაც იცოდნენ
სველი იატაკის შესახებ.

ე.წ. კაბელები არ უნდა გადიოდეს სავალ 
ნაწილზე

გამოიყენეთ საკაბელო არხების დამცავი, 
რათა თავიდან აიცილოთ
წაბორძიკება.

არ დატოვოთ საგნები შემთხვევით
ადგილებში, სადაც ისინი
დაბრკოლებას შექმნის.
უზრუნველყავით სამუშაო
სივრცის სისუფთავე და
მოაშორეთ ნივთები,
რომლებიც საფრთხესრომლებიც საფრთხეს
ქმნის.

შეამოწმეთ იატაკი - ბზარები, ხვრელები ან 
უსწორმასწორობა.
თუ იატაკი იყინება და მისი ზედაპირი ხდება 
სრიალა, გონივრულად მიიღეთ ზომები მის 
დასაცავად.

შეარჩიეთ სწორი ფეხსაცმელი, რომელიც 
შეამცირებს მოცურების და დავარდნის 
რისკს.
თანამშრომლებს უნდა ჰქონდეთ შესაბამისი 
ფეხსაცმელი სამუშაოსთვის.

განათება უნდა იყოს საკმარისი იმისათვის, 
რომ ადამიანებმა დაინახონ 
დაბრკოლებები.

მოძველებული ნათურები უნდა შეიცვალოს 
და დაზიანებული განათება შეკეთდეს.

მოაწესრიგეთ სისტემა, რომელიც ხელს 
შეუწყობს მოცურების პრევენციას.
დააიიდენტიფიცირეთ რისკები და მიიღეთ 
ზომები მათ აღმოსაფხვრელად.
შეამოწმეთ და დაიცავით უსაფრთხოების 
წესები!!!


